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ПОЛОЖЕНИЕ  

о режиме занятий воспитанников 

 МБОУ «Шипуновская СОШ №2» 

 

1. Общие положения  

1.1. Настоящее положение о режиме занятий воспитанников (далее - Положение) 

регламентирует режим занятий воспитанников в муниципальном бюджетном 

образовательном учреждении «Шипуновская СОШ №2» (далее - Учреждение).  

1.2. Настоящее Положение разработано на основании Федерального закона Российской 

Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», Устава Учреждения и других нормативно-правовых 

актов. 

2. Режим занятий воспитанников  

2.1.Занятия в Учреждении осуществляются в соответствии с Основной 

общеобразовательной программой для группы кратковременного пребывания. 

2.2.Занятия  организованы  по 5-дневной неделе. 

2.3 Расписание занятий  утверждается директором на 1 сентября каждого учебного года.  

2.4. В Учреждении используются следующие формы двигательной деятельности: 

утренняя гимнастика, занятия физической культурой, подвижные игры. 

2.5. Объем образовательной нагрузки ежедневно в первой половине дня:  

- для детей от 6 до 7(8) лет - не более 2,5 часов в день.  

- 15 часов в неделю, продолжительностью 30 минут. 

2.6. Перерывы между занятиями не менее 10 минут.  

2.5. В середине занятия статического характера для профилактики утомления проводятся 

физкультурные минутки.  

2.7. Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного 

напряжения детей, организуются  в дни наиболее высокой работоспособности 

воспитанников (вторник, среда).  

2.7. В летний период с 1 июня по 31 августа занятия не проводятся.   



3. Ответственность.  

3.1. Во время образовательного процесса администрация Учреждения, учитель группы 

кратковременного пребывания несут ответственность за жизнь и здоровье воспитанников.  

3.2. Администрация, учитель группы кратковременного пребывания несут 

ответственность за:  

- качество обучения воспитанников; 

- соблюдение расписания организованной образовательной деятельности;  

- соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного 

процесса возрастным особенностям воспитанников.  

4. Заключительные положения.  

4.1. Настоящее Положение действует до принятия нового. Изменения в настоящее 

Положение могут вноситься Учреждением в виде изменений и дополнений. 

 


		2021-12-28T16:30:53+0700
	Сидорочева Светлана Анатольевна
	Я являюсь автором этого документа




